Intersex - Hva er det?

Intersex er et paraplybegrep for et mangfold av mennesker som
er fadt med kjgnnskarakteristika som ikke passer til den typiske
medisinske definisjonen av manns- eller kvinnekropper.

Intersexpersoner kan vaere menn, kvinner og ikke-binaere.

Visste du at?

Noen oppdager at de er intersex ved fgdselen, mens andre
oppdager det senere i livet, vanligvis i puberteten, ved
legeundersgkelser eller nar det oppstar behov for behandling.
Andre kan ga hele livet uten a vite at de er intersex.

Vil du leere mer? Scan QR-koden under
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Kjennskarakterlstlka'? % j

'Med kjannskarakterlstlka mener vi reproduktlve @rganer hormonell struktur
f-—- ol og/ellér nlvaer og/eller kromosomale manstre
' Ledende mtErnaSJonate akt@rer pa feltet sllk som Orgamsahon Intersex _
7 _nternational Europe jobber for at kjmnnskaraktensttka far beskyttelse | 3
-Iowerket pé lik I|nje med eksempelvis seksuell or1enter1ng, kmnns:dentltet og
kj@nnsuttrykk for a bedre 51kre rettlghetene tli mtersexpersoner |

Diagnose?

Ikke alle intersexpersoner har eller trenger en diagnose.
Dette avhenger av behov for behandling eller om deres variasjon er
forstatt som en egen diagnose.

Enkelte intersex-variasjoner har medisinske diagnosenavn, hvorav noen
av de mer kjente er (litt enkelt forklart):

AIS - kroppen reagerer svakere eller ikke i det
hele tatt pa androgene hormoner.,
CAH - en gruppe :zlrvellge tilstander som . Vaer obs!
pavirker produksjonen av enkelte hormoner -
Klinefelters syndrom - en kromosomvariasjon
hvor man har et ekstra X-kromosom. Andre begreper har vaert
Turners syndom - en kromosomvariasjon der 5 RtIke om samme gruppe,
ett X-kromosom mangler helt eller delvis. . men disse er ofte skapt av
- leger og kan oppleves
~ stigmatiserende eller lite -

treffende. Allikevel vil noen
foretrekke & bruke slike eller:
ek-sempelvi's_di-agnos_ehavn .k
- for & beskrive seg selv eller -
" sinkropp.

_ ;  Det er alltid viktig e
Iy sprak andre bruker.om seg N
F\UN r r I o selv. .
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